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Nome: Pedro Manuel Gomes Pereira 
Filiação: Manuel António Guardão Pereira e Isaura Monteiro Gomes 
Data de nascimento: 07 de Julho de 1975, Guarda 
Freguesia, Conselho, Distrito: Vilar Formoso, Almeida, Guarda 
Bilhete de Identidade N.º: 10721089 de 10/03/2008, arquivo de identificação da 
Guarda 
Número de Contribuinte: 219740003 
Carta de Condução: GD-40411 5 
Estado Civil: Solteiro 
Residência: Rua do Externato N.º 17 
          6355-265 Vilar Formoso 
          Portugal 
Telefones: 96 620 2 555 / 91 37 20 821 
E-mail: pmgp3795@sapo.pt  
 
 

Formação Académica 
 
1994/1995 - Conclusão do 12º Ano na Escola E. B. 2.3/S. De Vilar Formoso, com 
média de 10 Valores. 
 
2005/2006 - Formação até ao 3º Ano de Engenharia Mecânica na Escola Superior de 
Tecnologia e Gestão do Instituto Politécnico da Guarda com 26 Disciplinas feitas de 32, 
e com uma média de 12 Valores, não tendo concluído o curso. 
 
 

Formação Profissional 
 
Novembro de 2004 – Formação ministrada pela Bureau Veritas de Sensibilização em 
Higiene, Segurança e Saúde do Trabalho – 4 Horas; HACCP (Segurança Alimentar) 
– 21 Horas; Controlo Estatístico do Processo – 4 Horas. 
 
Novembro de 2004 – Formação de Sistema de Segurança Alimentar HACCP 
ministrada pelo ISQ (Instituto de Soldadura e Qualidade) - 30 Horas. 
 
17 de Novembro de 2004 – Formação de Segurança de Colaboradores (Higiene, 
Segurança e Saúde no trabalho) ministrada pelo Departamento de Qualidade e 
Segurança da Logoplaste – 7 Horas. 
 
Março/Abril de 2005 – Acção de Formação ”Implementação de Sistemas de Gestão 
da Qualidade” ministrada pelo ISQ (Instituto de Soldadura e Qualidade) - 30 Horas. 
 



 
Experiência Profissional 

 
● Trabalho em Hotelaria (Bar Restaurante), nas férias do Verão, repartido por vários 
anos. (1991-1995) 
● Estágio de um Mês na ERI ENERGIA E GÁS, SA - como Técnico Comercial – de 26 
de Junho de 2002 a 25 de Julho de 2002. 
● Profissional Especializado com funções de carácter executivo, na área da Produção e 
apoio à Manutenção, exercendo também funções Administrativas – ao serviço da 
Fabrica de Plásticos VASOTERMO, LDA – Grupo LOGOPLASTE 
(www.logoplaste.com) sita na Estrada Nacional 18 Guarda.  
Desempenho de outras funções tais como: Administrativo de Apoio à Produção; Apoio 
à Produção e Manutenção; Responsável de Segurança; Responsável pela elaboração de 
vários Documentos, tais como Processos, Procedimentos, Fichas / Planos de 
Manutenção de Equipamentos e Moldes, Instruções de Trabalho; Responsável Pela 
Qualidade dos Vários Produtos que são produzidos na VASOTERMO e controlo da 
Qualidade e do Programa IXIS. Carregar e descarregar Camiões de Matéria-Prima com 
Empilhador Eléctrico TOYOTA MOD 5 FB.  
Contratado de 03 de Novembro de 2003 a 30 de Novembro de 2005 
● Exercício de funções nomeadamente na área da Manutenção do Espaço Exterior da 
Escola E.B. 2,3/S de Vilar Formoso e dando Apoio à Manutenção das Infra-estruturas 
da mesma, exercendo também pequenos trabalhos de Jardinagem, encontrando-me 
numa Actividade Ocupacional – de 25 de Setembro de 2006 a 29 de Fevereiro de 2008. 
● Experiência em Marketing e vendas por Telemarketing, actividade exercida como 
trabalhador independente - 2008 
● Traduções de Português/Espanhol – Espanhol/ Português de páginas de Internet, 
actividade exercida como trabalhador independente - 2008 
 
 

Idiomas 
 
Espanhol: Falado/Escrito: Fluido 
Português: Falado/Escrito: Nativo 
 
 

Informática 
 
Conhecimentos de Informática na óptica do utilizador: 
Windows, Microsoft Word, Excel, Power Point, FrontPage, Internet Explorer, Office 
2000 / 2003, Internet, Outlook 
- IXIS 9000; 
- SAP Enterprise (Lançamentos diários de Produção, Vendas, Recepção de Matérias 
Primas e outros Produtos, Fazer Requisições de Compra, controlo de Stocks, trabalhos 
Administrativos). 
 
 

Tempos Livres Interesses 
 
Especial interesse por Ambiente, Higiene Segurança e Saúde no Trabalho. 
Leitura, música, televisão e Internet – Desenho e construção de Sites com FrontPage. 


